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どんな障がいがあっても、安心して地域で暮らしていけるようにしたい！ 
障がいのある人への良き理解者を増やし、広げたい！ 

 ２０１０年１０月からＰ＆Ａいしかり設立準備会時からはじまったワンコインサポーターの
ご協力をお願いしましてから個人、団体の多くの皆様協力金をご提供いただきました。その
中からステッカー、パンフレット、研修会・設立総会の開催費、その他事務費等の費用とし
て活用させていただきました。前号では平成２５年８月２６日現在残金は、187,275円と報
告させていただいております。その後もワンコインサポーター協力をしていただいており、
現在２４５，９４５円の残金となっております。これからも有意義に活用させていただきま
す。お一人おひとりのワンコインサポーターの協力が活動を支えていただいておりますこと
に心より感謝申し上げます。 

ワンコインサポーター協力していただき 
ありがとうございます！！ 

 今号では昨年９月以降、現在までのＰ＆Ａいしかりの活動経過とその紹介をいたします。 
 
２０１３． ９．２１ ＰＡＩ広報第１１号町内回覧依頼 
２０１３． ９．２５ 第１回日本社会福祉事業大学市民公開セミナー（小樽）でのシン 
           ポジュウムでの一部紹介ビデオ収録 
           （ＰＡＩ世話人代表佐々木さん） 
２０１３．１０． ５ 第１回日本社会福祉事業大学市民公開セミナーでＰ＆Ａいしかり 
           の運動が動画紹介されました。 
２０１３．１０．２４ 第７回Ｐ＆Ａいしかり世話人会 
２０１３．１１． ８ 石狩市福祉大会PAIパネル展示 
２０１３．１１．２１ 第８回Ｐ＆Ａいしかり世話人会 
２０１３．１２． ３ 障がい者週間石狩市りんくるにてＰ＆Ａいしかりパネル展示 
２０１３．１２． ４ 「これって虐待？虐待の芽？共に考える集い」開催 
２０１４． １．３０ 第９回Ｐ＆Ａいしかり世話人会 
２０１４． ２． ７ 西村弁護士を囲む集い（共催） 

２０１４． ３． ８ 第１０回Ｐ＆Ａいしかり世話人会 
２０１４． ３．２１ ＰＡＩ活動広報１２号発行 

 平成２５年１０月５日小樽市経済センター 
で「地域社会福祉の近未来を共に語ろう！」 
をテーマに第１回日本社会事業大学市民公 
開セミナーが開かれました。シンポジュウム 
で（福）はるにれの里木村理事長の提言の 
中で、 １．ペアレントメンターの取り組み 
    ２．当事者研究の取り組みそして 
    ３．ＰＡＩの運動が動画紹介されました。 
 動画ではＰ＆Ａいしかりの佐々木世話人代表によるＰＡ運動についての紹介と石狩市
でどの様にしてＰＡＩ運動が生まれたか、そして、コンビニ・スーパーをはじめとして
サポーター店協力依頼活動やワンコインサポーターの取り組みをはじめとして、この間
どのような活動をしてきたかということがの紹介されました。 

平成２５年１０月５日 
第１回日本社会事業
大学市民公開セミ
ナーでＰＡＩのビデオ

 

 国連総会（H19.12.18開催）において、カタール王国王妃の提案により、毎年４月２日
を「世界自閉症啓発デー」（World Autism Awareness Day）とすることが決議され、全
世界の人々に自閉症を理解してもらう取り組みが行われています。 
 わが国でも、世界自閉症啓発デー・日本実行委員会が組織され、自閉症をはじめとする発
達障害について、広く啓発する活動を行っています。 
 具体的には、毎年、世界自閉症啓発デーの４月２日から８日を発達障害啓発週間として、
シンポジウムの開催やランドマークのブルーライトアップ等の活動を行っています。 
 自閉症をはじめとする発達障害について知っていただくこと、理解をしていただくことは、
発達障害のある人だけでなく、誰もが幸せに暮らすことができる社会の実現につながるもの
と考えております。みなさまのご理解とご支援をお願いいたします。 

（世界自閉症啓発デー・日本実行委員会公式ホームページより） 

 国連は、2012年から国際デーの一つとして3月21日を「世界ダウン症の日」に制定してい
ます。 

 ダウン症がある人のほとんどには“21”番目の染色体が“3”本あることから「3月21

日」が「世界ダウン症の日」として定められました。 
【ダウン症とは】 
 正式名称は「ダウン症候群」で、1886年にダウン症についての考察を初めて発表したイ
ギリスの眼科医、ジョン・ラングドン・ダウン博士の名前に因んでいます。どの国にも800
人から1,000人に1人の割合で生まれます。染色体の突然変異によって起こり、通常、21番
目の染色体が１本多くなっています（21トリソミー）。 

詳細は、以下のHPをご覧ください。 

○公益財団法人日本ダウン症協会（JDS） 

http://www.jdss.or.jp/321/ 
 
 



西村弁護士を囲む集いに参加して 
                Ｐ＆Ａいしかり世話人 堤 伸子 
 
 平成２６年２月７日（金）石狩市総合福祉センター 
「りんくる」において「札幌白石三丁目食堂問題」を 
通して、人権擁護問題を共に考えることをテーマとし 
て「西村弁護士を囲む集い」が、８６名の参加者で開 
催されました。 
 平成２４年１０月から「障がい者虐待防止法」が施 
行され、１年がたちましたが、今回は西村弁護士をお 
招きし、札幌白石三丁目食堂の障がい者虐待問題その他の刑事事件問題（放火、家庭内虐待、
施設や親の不適切養育）など、実際にこれまで取り組んでこられた事案を中心に、様々な視
点から考えてみることをテーマにお話をしていただきました。 
 お話を聞いて、障がい者が地域の中で本当に自立した生活をする困難性や、支援する側の
不適切な対応によって、人権侵害を受け続けている数多くの現実に心が痛み、私も自閉症の
息子を持つ親の一人として、改めて気付かされました。 

 特に『虐待は受けた人の心を硬くし、豊かな発想を否定してしまう。そういった結果につ

ながる行為はすべて虐待なのです！』とのお話は大変重い言葉として受け止めました。 

 最後に虐待行為を防止するための具体的な取り組みとして疑われる事例には勇気をもって

通報する。家庭内の場合は一日も早く分離するのが大切。施設や作業所の場合は、研修など

を通して、悩みを聞き理解を深める。など、障がい者の立場に立って行動することが重要と

のまとめのお話があり、有意義に集いを終えることが出来ました。                                                    
 
     
 
 

201４.2.7  西村弁護士を囲む集い開催！！ 
・・・・・「札幌白石三丁目食堂問題」を通して、人権擁護問題を共に考え

 平成２５年１２月４日石狩市総合保健福祉センターり
んくるで、「これって虐待？虐待の芽？共に考える集
い」が開かれました。 
 冒頭、佐々木世話人代表のあいさつにはじまり、前半
は「障がい者虐待防止法って？ワンポイント知恵袋」と
題して虐待防止法の概略について金子世話人からワンポ
イント説明がありました。 次に、「現場でのふりかえ
り！」と題して「利用者対応に関するセルフチェック
シート」を通して、現在現場で取り組み中の職員の振り
返りに関しての状況説明が角田世話人（生活介護事業所
サポートセンターあらいぶ）からありました。 
 後半は、参加者全員の皆さんから自己紹介と思ってい
る課題などを話していただきました。その後「虐待の氷
山モデルシート」を中心に、何故、虐待や不適切行為が
起きるのだろうか。表面に見えない課題を皆さんから思
いつくままに色々な意見を出していただきました。今回
は時間がなく、「虐待の芽を見つけようシート」は使え
ませんでしたが、今日の討議内容をそれぞれ持ち帰り、
各シートを活用してさらに深めていけたらということで
終了しました。 
 

Ｈ２５．１２．４  

「これって虐待？虐待の芽？共に考える集い」開催！！ 

札幌社会福祉フォーラムが北海
道新聞ホールで開催されました。
昨年に引き続き、会場で、Ｐ＆
Ａいしかりの活動紹介パネルを
展示させていただきました。 
 

平成２５年１０月１９日 
札幌社会福祉フォーラ
ムでパネル展示！ 

平成２５年１１月８日 石狩市福祉大会 
平成２５年１２月３日～障がい者週間 

りんくるロビーでパネル展示！ 

 今年も石狩市福祉大会と障がい者週間に、Ｐ＆
Ａいしかり活動紹介のパネル展示をさせていただ
きました。 

虐待の氷山モデルシート 

 平成２４年１０月からの障がい者虐待防止法の施行され、平成２８年からの障がい者差別解消法の施行。そし

て「国連の障がい者権利条約」がようやく批准されました。「虐待」という言葉が取り上げられるようになっていま

すが、根っこのところには、憲法、障がい者権利条約、障がい者差別解消法などから、人権・権利擁護について

のしっかりとした意識づくりが大切です。西村弁護士のこれまでの取り組まれた札幌白石区三丁目食堂問題な

どを通して、人権擁護問題を皆様と共に考えていきたいと以下の団体での共催・後援で実現しました。 
・共催  石狩市・石狩市自立支援協議会・石狩市手をつなぐ育成会・P&Aいしかり 
・後援  石狩市社会福祉協議会・石狩市教育委員会 

Ｐ＆Ａいしかりのホームページをご覧ください！ 

http://p-a-ishikari.jimdo.com/ 
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